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le cycle 2 découvre le gouren

Le gouren, c’est un sport de combat, c’est la lutte bretonne, il faut faire tomber son adversaire sur le dos pour
gagner.
 Au gouren, nous avons appris que la tenue s’appelle une « roched ».
 Nous avons appris à dire « prestoc’h ? », ce qui veut dire : « Prêt ? » « ya » qui veut dire « oui » et « Krogit » qui
veut dire « commencez », et pour finir, on dit « dibenn ».
 On a joué au pêcheur et aux poissons, au jeu du prisonnier et au jeu de la crêpe.
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