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Tous les élèves de maternelle ont participé ce vendredi 23 février à un spectacle vivant et interactif sur le thème des
émotions animé par Elise OLLIVIER

Le sujet fait parti du thème d’année Bien dans son corps, bien dans sa tête.

Il est difficile parfois pour un enfant (et même pour un adulte) de ne pas se laisser envahir par les émotions.

Ce spectacle a appris aux enfants à les reconnaître, à les nommer, à les exprimer en les régulant... Tout cela, en
jouant, en chantant...
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